
1 主 催

2 主 管

3 期 日 （日）

午前：女子　（８：３０集合）

4 会 場

5 参 加 資 格

6 出 場 制 限

7 参 加 料

8 競 技 規 則

9 競 技 方 法

10 服装･マーク

      市町村教育委員会に認められた地域クラブの参加を認める。

（２）参加料は当日持参すること。

（４）申し込み後に棄権する場合においても返金はしない。

（３）参加申込書にエントリー人数及び参加料合計金額を記入すること。

山梨県体操協会　（公財）山梨県スポーツ協会　山梨日日新聞社　山梨放送

※関東大会の団体出場権は、男子あん馬・女子段違い平行棒の点は入りません。

学校体育着でも可　学校マークは着用義務無し（関東出場者は準備する）

団体・各校２チーム（男女別）　個人・２名まで（男女共）

午後：男子　（１２：３０集合）

　　　女子４種目　（跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか）

（３）競技の種類

・団体総合チームのベスト３の合計点により順位を決する） 

・個人選手権（４種目の合計得点により順位を決する）

・種目別（基本的に全種目に参加した選手を対象とする）

ルーデンススポーツクラブ

男子：自由演技は2025年制定・2025年版中学校男子適用規則

女子：自由演技　日本体操協会制定女子採点規則2025年版・変更規則Ⅰ

（２）市町村教育委員会が中心となり、運営主体と連携し、

第７７回　山梨県中学校総合体育大会　兼　第57回山梨県中学校体操競技選手権大会 体操競技の部

（関東中学校体操競技大会   県内予選会）

（１）参加選手一人ひとりにつき５００円とする。

（１）県内の中学校に在籍する者で、学校長の承認を得た生徒とする。

（１）男子：自由演技　女子：自由演技

（２）男子４種目　（ゆか・あん馬・跳馬・鉄棒）

山梨県教育委員会　山梨県小中学校体育連盟

山梨県小中学校体育連盟体操競技専門部

令 和 8 年 6 月 21 日 ※時間は変更の可能性あり



11 表 彰

12 式 次 第 開会式 （省略有り） 閉会式 （省略有り）

13 申込方法・期日

14 そ の 他

（８）撮影には許可証が必要となる。顧問を通して許可証を受け取ること。

※　体操部のない中学校でも、学校長の承認があれば参加・出場できます。

　  (基本的に当該校教員が監督を行う（代理監督は別手続き有り））

※　参加同意書・参加料は当日持参してください。

５月２９日（金）

・はじめの言葉

（１）選手交代は、メンバー確認（大会当日の受付時）までとする。

・競技上の注意 ・講評

団体選手権　１～３位に賞状

個人総合･種目別選手権　１～３位に賞状

所定の申し込み用紙に記入の上、下記まで郵送してください。

・はじめの言葉

北都留郡丹波山村２００４

（５）持ち物（貴重品・靴・自転車等）の盗難防止に努めること。

FAX０４２８－８８－０２５６

丹波山村立丹波中学校内　矢野野乃花　宛

（６）上履きと下履きの区別をつけること。

・大会会長あいさつ ・成績発表

・選手宣誓 ・表彰

（７）保護者の方々応援について、演技の妨げにならない場所にて行うこと。

・諸連絡 ・諸連絡

・終わりの言葉 ・終わりの言葉

（２）更衣室、昼食場所などの清掃、片づけは学校でまとめること。

（３）体育館内（フロアー）の飲食は禁止です。

℡０４２８－８８－０２５４

〒４０９－０３００


